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CICLO FORMATIVO: ANIMACION DE ACTIVIDADES FiSICAS Y DEPORTIVAS

Grado Superior 2000 horas

QUE OCUPACIONES PUEDES DESEMPENAR

Promotor de actividades fisico-deportivas. Animador de actividades fisicas y deportivas.
Coordinador de actividades polideportivas. Monitor de actividades fisico-deportivas recreativas
individuales, de equipo y con implementos.

MODULOS PROFESIONALES

Primer curso:

- Juegos y actividades fisicas recreativas para animacion.

- Actividades fisico-deportivas individuales.

- Actividades fisico-deportivas con implementos.

- Fundamentos biolégicos y bases del acondicionamiento fisico.
- Animacion y dinamica de grupos.

- Metodologia didactica de las actividades fisico-deportivas.

Segundo curso:

- Actividades fisico-deportivas de equipo.

- Organizacioén y gestion de una pequena empresa de actividades de tiempo libre y
socioeducativas.

- Primeros auxilios y socorrismo acuatico.

- Actividades fisicas para personas con discapacidades.

- Formacion y orientacién laboral.
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- Formacién en Centros de Trabajo: 380 horas.
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